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Torredembarra, ademds de su magnifica
playa, ofrece la posibilidad de disfrutar de
un entorno arquitectonico, urbano y natural
de una belleza infinita. A continuacion os
proponemos una serie de itinerarios para
recorrerapieoenbicicletatodosestos parajes
tan especiales de nuestro municipio,

Esperamosqueconlaayudadeestaquiapuedan
conocer Torredembarra en profundidad ya que
sequramente no os dejara indiferentes,
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|0 DEINTERES NATURAL — PLAYA DE TORREDEMEARRAY CREIXELL

PLAYA DEL ESPACIO NATURAL

DE ELS MUNTANYANS

[ 5300m.
1h.45min,

Visitas guiadas gratuitas:
Cadaprimer domingo de mes
alas 9 de lamariana, salen de
Cal Bofill, Centro de Actividades
Medinambientales,

Visitas guiadas concertadas:
En Cal Bofill, Centro de Actividades
Medivamblentales,

Desde [as paradasdel autablisurba-
fo de Torredembarraa Cal Bofill v a
2 MarltimaResidencial Nord.

Desde [ parada de 3 compafifa de
dutobuses Penedes 3 I3 Marftima
Residendial Sud.

Desdela estacion de tren de Tarred-
embarra y/o [a parada “Estacion de
tren de Torredembarra” de |3 com-
pafila de autobuses Penedés, Anda-
mos unos 15 minutos en direcdon
a Barcelona por el paseo marftimo
hasta el punto desalida.

Els Muntanyans es un espacio natural de
Torredembarra drcunscrito en el drea
protegidade laPlayadeTorredembarray
Creixell, incluidaasu vez en una playa de
siete kildmetros de longitud compartida
entre las poblaciones de Creixell ¥ Roda
deBara. Suprindipalvalor es el de conser-
var ecosistemas (dunas y marismas sohre
todo), pricticamented esaparecidos
entodalacostacatalana.

I Saliendo de Cal Bofill, caminamos junto &l
mar en direccidn @ Barcelona, A mano izquierda
toparamas can el Club Martimo yjusto despuds,
[a curya del puenteque sedirige hacia el antiquo
barrio de Card, A partir de este punto empieza
la zona de las dunas Si prosequimos en [a
migna direcdon encontraremos un mastil de
sefiglizacion, Adentrdndonosen direccidn alavia
del tran llegamos a un puentedto que sapara e
sstanquede £l Sal, que queda a mano izquierda,
y el estanque de Clar, a mano derecha, Entre
sstosestanquesy as dunas sepuede obseryar el
Bsistama que existeen medio dalosjuncales,

B Regresamos ala playa por donde hemos
yenido y continuamos nuestro camino en
direccion a Barcelona. A unos 165 m nos
sncontramos atro mastl que nasindicaun
nueyo acceso, al que accedemos caminando
perpendicularmentealavladel tren, Amano
izquierda hay unas dunasde poca alturay a
mana deracha unas dunas o muntanyans)
mds grandes. También las varemos con
menos yegetacion y mds pequefias, como
conseclencia de las pisadas de las personas
que han abandonade los jtinerarios de
maderao lazona delaplaya junto al mar,




B Regresamosjuntoal marycontinuamos
caminando en direccion a Barcelona, A
unos /00 m a mano izquierda hallaremos
unos  pinos llamados popularmente
de Cal Valent o de Creixell, a pesar de
encontrarse en el términe municipal
de Torredembarra. Justo enfrente de
los pinos se obseryan unas dunas con
diferentes grados de erosion natural y
artificial. Desnudas, terminan por mostrar
las raices que fijan estos almacenes de
arena. Cadavez quehay temporal marino,
enlugar dellevarse la arenade |a playa, el
mar se lleva la delas dunas.

B Continuamoshasta alcanzar otra mastil
de sefalizacion que nos conduce hasta
el estanque de El Saler por una pasarela.
Desde alli podremos observar los pdjaros
acuaticos de diversas especies wmo las
pollas de agua (Gallinula chloropusy, las
fochas comunes (Fulica atra), e incluso
algiin flamenco (Phoenicopterus ruber), Es
en este estangue donde, dando de comer
a los patos, modificamos gravemente |a
guimica de sus aguas y promovemos |a
proliferacion de ratas, tanto en la playa
como enlazonahabitada circundante,

B A partir de aqui regresaremos por 13 orilla del
marhastalalBofil enun paseaque nospermitir,
especidments en imviemo, mantenernos al
acecho de pdjaros marinos como gaviofs ¥
gavilanes {Lars sp) de diferentes fipos pardelas
{Puffin sp), cormoranes (Phalacromm sp) &
incluso, charranes {Sema sp) ¥ alcatraces (5w
bassana) ejecutando espectaculares picados
sobreel agua,

50 inspeccionamos la arena que pisamos en
ocadones podremos observar disintos restos
naturales aportados por e mar. Los mds
importantes son unas dntas verdes o ya secas de
un cenfimetrode ancho, Pertenecenalaposidonia
{Poddonia oceanicay, una planta submarina que
antescubriatodolo gueahoraes arena, desde pie
decos@hastaunascuantasdecenasde metros de
profundidad Uno de aus prindipalesroles consista
en fijar la arena de las playas, pero también tenfa
otras ufilidades impor tantisimas, como servir de
refugio para |a cria de muchas espedes de peces
ahora practicaments  inexistentes, aumentar
la calidad del agua del mar hasta volverla
medicinal, mejorar [a ransparendia del agua del
mar, proporcionar un medio de vida a muchos
animales que vivian donde ahora extendemos
[astoallas, etc.



NATURAL — PLAYA

DE TORREDEME

ESTANQUES DE EL SOL Y DE CLARA
Y LAS DUNAS COLINDANTES

[l 2 a00m.
A5min,

Visitas guiades concertadas:
En CGal Bofill, Centro de Actividades
Medivambientales.

E Visitas guiades concertadas:
En CGal Bofill, Centro de fctividades
Medisambientales.

Desde [as paradas del autobisurba-
no de Tarredembarraa Cal Bofill ya
[a MaritimaResidencial Nord,
Desdelaparada dela companiade
altobsesPenedes alaMarltima
Residencial Sud.

Desde [a estacion de tre de Torre-
dembarrayfo laparada “Estacion
detren de Tatredembarra” dela
companiiade autobusesPenedss,
Andamosunns 15 minutos en
direccionaBarcelona porelpaseo
maritimo hasta el punto de salida,

Nos acercaremos a los estanques que hay
enfrente del ndcleo humano més anti-
guo de Torredembarra: Clard. Antigua-
mente los estanques habian sido trans-
formados en ltivos (algoddn, entre
otros). Méas recientemente habian sido
destine de toneladas de tierra y escom-
bros que actualmente todaviasubsisten,
en parte, en forma de explanada utiliza-
da como aparcamiento juntoal budle del
puente de Clara. La extracddn pardal
de estos vertidos permitid descubrir los
ecosistemas mas primitivos y hoy en dia
practicamente desaparecidos en todo el
litoral: las marismas.

Hl Desde Cal Bofill atravesaremos | pista
deportiva que hay cercay nos dirigiremos
hacia la calle para pasar por el lado de |a
Rasa, un pequerio torrente de desagile de
aguas continentales que cuando llueve,
va lleno y vacia en el mar. Este curso
intermitente de agua antes |legaba a la
playa, entre [3 finca de Cal Bofill y el barrio
de Baix a Mar,

T e e T T A

B fbandonaremos los terrenos concedidos,
al menos hasta e 2008, al Club Mariimo de
Torredembarray, justo antes de llegar al final
de este edificlo en direccion a Barcelona, nos
enconraremoscon Cal Freu, unantiguo centro
deinformadon. En su exterior distinguiremos
unos flamencos pintados, pero sobre todo, un
plano mural en el que podremos observar el
litaral desde M tafulla hasta Roda de Bard,
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E Cruzaremos fa calle para pasar al lado
de |a via del tren y, andando en direccion
a Barcelona, caminaremos por debajo del
puente de Clard. Este puente sustituye el
guefueel MuntanyarGros, unadunadegran
altura, terreno dejuego delos chiguillos del
barrio de pescadoreshace ya muchos afios,
Una vez lo hayamos recorrido, mirando
hacia el mar nos llamard la atencion que
junto ala curvahay una casita prefabricada
con unos extranos aparatos.

Se trata de una estadon meteoraldgica
automatica que envia los datos a la web
http:ffwww. meteocat.com/marcs/mar-
co5_observado/marcs_dadeshtm,

5 subimos a la torre de madera que se
dlza en la misma explanada, obtendremos
una buena panoramica del estanque de El
5ol y de las dunas cercanas, asi como una
perspectiva interesante por encma del
mar ¥ de las marismas hasta los drboles del
farida, que son losjardines de Clard-Mar,

¥ Acercandonosalavia del tren, llegamos
al inicio de un sendero estrecho con
Mirioporum junto laviay tamariscos al lado
del estanque, Alcanzamos el puentecito
gue separa los estanques de El Sol {a mano
derecha, mirande haciael mar)y el de Clard
famanoizquierda). Este accesocomunicala
entrada de los campings Relax-Sol y Clard
wn la zona de |a playa, atravesando los
distintos ambientes: marisma con carrizo
en el estanqgue de Bl Sol y con salicor en el
de Clard, juncales y dunas hasta la propia
zona de balneario de la playa plana.

H Podemos regresar a la via del fren y
continuamos junto a ella hasta llegar
al paso subterrdneo del camping La
Moria, Desde la mitad de |a barandilla,
mirando hacia el mar, a mano izquierda,
podemos divisar |a zona mds salvaje de
Els Muntanyans. Al final de la panoramica
obseryamos unos drboles que pertenecen
ala urbanizacian Clard-Mar, a 700 metros
de distancia. 5i dirigimos nuestra mirada
en direccion al punto de partida del
itinerario, encontramos el ecosistema
tipico de estanques litorales, Llegados a
este punto, si queremos acercarnos hasta
la urbanizacion, tendremos que hacerlo
pot |a playa, a orillas del mar, para evitar
que esta zona se degrade,

B Hemos llegado a punto mds dlejado de
nuestro ifinerario y es hora de regresar. Lo
haremos disfrutando de |a ribera del mar hasta
el grupo debarcasy barcones masteleros dtuados
delantedenuestropunto desalida Cal Bofill




DEINTERES NATURAL — PLAYA DE TORREDEMBARRAY CREIXE

ESTANQUE DE EL SALER Y DUNAS

CONFRONTANTES

[l 2200m.
A5min,

Visitas guiades gratuitas:
(adaprimer domingo de mes
alas 9 de lamariana, salen de
il Bofill, Centro de Actividades
Medivambientales.

Visitas guiades concertadas:
En Gal Bofill, Centro de Actividades
Medioambientales.

Desde las paradas del autobisurba-
no de Torredembarraa Cal Bofil ya
la MaritimaResidencial Mord,
Desde |aparada dela companiade
autobusesPenedeés alaMaritima
Residendial Sud.

Desdelaestacion detrende Torre-
dembarra /o la parada “Estacidn
de tren de Torredembarra” dela
compania de autobuses Penedes,
Andamosunos 15 minutos en
direccionaBarcelona porelpasen
maritimo hasta el punto de salida

El estanque de El Saler es el mayor de
Torredembarra. No contaba con nombre
propio hasta que el historiador Antoni
¥irgili lo localizé en un documento de
1.000 anos de antiguedad {s. XI). Debe
su nombre a la valiosasal que se extraia
aprovechando que cada verano se seca
produdendo la caracterktica capa blanca.
No en vano los pagos a lo largo de mu-
chos siglos se hadan con sal, y de aqui
proviene la palabra “salario”.

H B estnque de B Saler es el mayor de
Torredermbar ayse ubicajusto enfrenta del barrio
Maritima Reddencial Sur, entre [aviadel reny el
mar. En [a calle Ferrocarril de esta urbanizacion
hallaremos un paso subterraneo que nos dejara
en &l [ado marino de lavia del ren. Unavez agui
ya estamos en el estanque de Bl Saler, que nos
proporciona un buen punto de obsenvacian, Si
wntinuamos con el paseo podremos reconocer
los diferentes ambientes: el estanque, los
juncales, las dunas grises, las dunas amarillas y,
finalmente, laplaya Fste esel mayor estanque de
Torredembarr ay parece ser que hay constatacion
escrita de L existenciaen documentosgue datan
del dglo ¥, Desde este punto, a orillas del mar,
podemos escoger dos opdones pinos de Creixel
{o deCal Valentjobien el arayal junto alreiel,

BPinos de Creixell o de Cal Valent Mirando
hacda el mar, tenemos que girar a mano
deracha y continuar unos 460 metros hasta
divisar unos pinos enormes, Las dunas
que observaremos a mano derecha son
sspecialmente bellas, pero no debemos
acercamos a ellas porque estan en proceso
de recuperacion. Cerca de la caseta de la
bomba enconfraremos una entrada y nos
pondremos a la sombra de estos arboles.
Desde aqui disfrutamos de una panordmica
sobre los prados himedos, el cafiizal y «l
pinar emergente del conector ecoldgico del
torrente de Gibert, procedente de La Pobla
de Montornés, Al fondo vemos El Pujol, una
pequefia montana llena de pinos blancs.
A partir de aqui, regresaremos a la playa
y nos dirigiremos al primer lugar al que
hemos llegado por el lado del mar, para asl
acercamos a la via del tren y regresar de
nuevoal punto de partida



Bl Tarayal cercano a Crelxell, Viniendo por el
paso subterraneo inicial, llegamos al lado del
mar y giramos a mano izguierda, alcanzando
un punto casi a la altura de unos edificios
blancos (Edificios Constelacion) situados a
unos 275 metros en direccion a Barcelona, ya
en el término munidpal de Creixell, Desde
all padremos observar 1a primera linea de
dunas amarillas, de dunas grises, el juncal y
los primeros tamariscos, S continudsemos
andando en direccion opuesta al mar,
llegarfamos a un punto donde los @mariscos
se sustituyen por zarzas que nos conducen
hasta otro paso subterrdneo de la via del tren,
trasladandonos a un barrio de Creixell,

B Una vez abandonado el terreno dunar,
giramos a mano izquierda por un camino
marcado que no debemos abandanar bajo
ningdn concepto, dade que podiamos
schar @ perder irremediablemente el
sspacio, 5 nos dirigimos hacia el suroests,
ohservaremos, a la derecha, el estanque de
ElSaler.Podremosaprovecharlaocasionpara
observar |as aves en los puntos sefializados
para esta practica. Mo podemos acercarnos
al estanque porgue podriamos alterar las
aves que lo pueblan y debemos quardar
silencio. A la izquierda contemplamos |a
yegetacion de tras duna. Se caracteriza
por mostrar en general un porte mas bajo
guelas gramineas que rebosan |as dunas o
losjuncos que |a separan de [a vegetacion
propiadelosestanques, Esmuyimportante
no abandonar el camino, dado que algunas
avesanidan directamente enel suelo, Nose
permite entrar con perros en este recorrido
porgue se ha demostrado que perjudican
[a anidacion y, en ocasiones, destruyen los
huevosdelos nidos.

H En cuzlquier caso, si rehacemos nuestros
pasos, regresamos al acceso a la playa de la
urbanizacion Maritima-Residendal Sur, Este
acceso nos devuelve al lado de montana del
paso subterraneo, ala calle del Ferrocarril,




DESCUBRIR LA FAUNA DE ELS MUNTANYANS

[l 5300 m.
15,45 min,

¥isitas guiades gratuitas:
Cada primer domingo de mes
alas Y delamariana, salen de
Cal Bofill, Centro de Actividades
Medivambientales.

Visitas quiades concertadas:
En Gal Bofill, Centro de Actividades
Medioambientales,

Desde |as paradasdel autobisurba-
no de Tarredembarraa Cal Bofill ya
[a MarftimaResidencial Mord,
Desdelaparadadelacompaniade
altobuses Penedés alaMaritima
Residendial Sud.

Desde lgestacion detren de Torre-
dembarrayfola parada “Estacidn
de tren de Tarredembarra” dela
companiia de al tobuses Penedss,
Andamosunos 13 minutos en
direccionaBarcelona porel pasen
maritimo hasta el punto de salida,

las playas son espacios repletos de
vida y de animales. Cualquiera de los
cuatro accesos perpendiculares a la
linea del mar senalados en el mapa es
bueno para descubrir los diferentes
ambientes. De esta forma descubrire-
mos algunos de los animales del espa-
dio natural de Els Muntanyans. jMucha
suerte en la bisquedal

ENSOBREEL MAR
Desdelaplayapodemosobservar, por encima
del mary especialmente en invierno, pdjaros
marinos gue durante el verano suelen anidar
en paises mas nérdicos. A primeray a dltima
hora del dia podemos intentar localizar
dormideros de gaviotas y charranes sobre
la arena de la playa. Podemos observar
miles de ellos descansando a orillas del mar,
Intenternos no molestarles,

BAEN LAPLAYA, ACRILLASDELMAR
Sicaminamos mirando el mar, amano izquierda
llegard un momento en el que empezaremos
a observar vegetadon y dunas {muntanyans).
5i fenemos Lerte, @ partic de aqui podemos
detectar [ presenda del chorlitejo patinegro
{Charmdiis alexandinus) que deberfa poder
anidar entre las dunas y el mar, en [a playa. Por
este motvo podemos caminar por la playa,
pero siempre @ orillas del mar, cerca del agua,
Cuanto mayor sea el nimero de restos marinos
naturales que enconfremos en 1a playa, mayores
posibilidades tendremos de encontrar ofros
animales que se alimenten de ellos como, por
sjemplo, los escarabajos peloteros {Jearmdeusspl,
el correlimos ridactilo(Calfdris alba), los cangrejos
o lasllamadas pulyas de mar {Talftns saffator)




EMEN LAS DUNAS O MUNTANYANS

5 prestamos atencion, las huellas enla arena
nos descubriran la presencia de muchos
animales, desde serpientesy sapos corredores
3 erizos de tierra, pasando por los reyes de
las hormigas U hormigas ledn (Mymeleon
formicarius), Las larvas de estos (limos
animales construyen unos conos en la arena
en el fondodelos cuales esperan la llegadade
cualquier insecto para afraparlo y hundirlo
asf sucdionarle los liguidos,

Entre los escarabgjos podemos ver desde
los raros Scarites hasta los de [a familia del
gusano de |a harina (Tenebrionidae), También
contamos con los Pimelia sp. {de cuticula
rayada) comolos Tenfyria sp. {de cuticulalisa),
ambos de color negro. Entre la vegetacion
dunar puede que se nos cruce rapidamente
la dnica lagartija de color daro que existe
en el espacio natural: la lagartja colirrgja
tcanthodactylus enythruris), Este espadio esel
niicles més septentrional que se conoce de su
distribucion mundial costera.

EMEN LOS JUNCARES Y PRADOS

DELLANTEN CRASIFOLIO

Una wez que dejamos atrds las dunas
podremos obseryvar que a menudo aparece
una pequefia planta, ¢ llantén crasifolio
Plantago crassifolia), que fiene las hojas
en forma de gruesos fideos postrados en
flerra y que surgen de un mismo punto, En
estos espadios llanos nos resultard més facl
observar a los conejos o, sobre todo, a sus
restos:hojasmordisqueadas, excrementosde
dos tipos y excavaciones en busa de alguna
raiz. Encaramados alos tallosmasaltos delos

juncosy cantando con un potente einsistente
wchip..chip..chips podremos observar ¥
sscuchar el buitron (Gsticofa juncidis), un
diminuto pajaro insectivoro de color marran
€ON rayas oscuras en su espalda.

i. -

ol

HEILAS MARISMAS DESTANOUES

fa hemos llegado a los estangues. Deben
estar secos en verano, rebosantes de agua
en invierno ¥ a medio vaciar o llenar en
primavera y otofio. Es el ciclo natural que
los caracteriza desde hace millones afios.
Cambiar este ciclo porgue se mueren los
peces que contienen, equivaldria a evitar
s depuracion natural mediante los rayos
solaresy el aire, Los pdjaros, de un tamafio
como el de lapaloma, con picosy patasmas
o menos largos y gque se alimentan tanto
en el agua como en el barro, pertenecen
probablementeala familia deloslimicolas.
(abe destacar las cigueriuelas (Himanto pus
himantopus), de cuerpo blanco, alas negras
y patas muy delgadas y altas de color rojo
y pico negro, delgado y largo. Del tamario
entre una paloma y una gallina, de color
negro o marran oscuro, Una tiene rayas
blancas en la cola y en las alas y la otra no.
La primera esuna polla de agua {Galinule
chioropus) y la sequnda es la focha comin
tFulica atm), Entre los patos destacamos
la presencia de dnades azulones {4nes
platyrhynchos), cuyos machos exhiben una
cabeza de colorverde,




ITINERARIO 5:

[l s600m.
2h.

Visitas guiades gratuitas:
Cada primer domingo de mes
alas 9 de lamariana, salen de
{al Bofill, Centro de Actividades
Medivambientales.

Visitas quiades concertadas:
En Gal Bofill, Centro de Actividades
Medioambientales.

Desde las paradas del autobis
urbano delorredembarra alal Bofil
yala Maritima Residencial Nord,
Desde laparada de la companiade
autobusesPenedés alaMaritima
Residendal Sud.

Desde laestacion de trendeTorre-
dembarray/o [a parada “Estacidn
de tren de Torredembarra” dela
compaiia de autobuses Penedes,
Andamosunos 1S minutos en
direccion aBarcelona porel paseo
maritimo hasta el punto de salida.

Una playa natural de arena no es lo que
nos imaginamos: un desierto higiénico
de vida ¥ restos vegetales y animales.
Una playa natural tiene que estar “lle-
na", “Llena” de restos de algas y con-
chas llegadas del mar, de cangrejos, de
escarabajos peloteros y otros insectos,
desetzs, deanfibios, de reptiles, de ma-
miferos, de p&aros... Y ”llena” de unas
plantas muy especial es,
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Dinccomeoyon:  Epodes st arifideinados

H Dentro del mar deberfamos encontrar
unas plantas con unas dntas de casi un
metro de longitud y un centimetro de
ancho pero, lamentablemente, ya es
practicamente un desierto, Estas praderas
deberfan cubrir el fondo marinoal completo
desde primera linea de playa hasta los 50
metros de profundidad. Esta falsa dga
{porque produce floreshajo el agua del mar)
recibe el nombre de posidonia (Posidoniz
oceanica y erala responsable dela fjacion
de las playas y de [a alimentacidn, entre
otros, deloscharranes patinegros.,

H i en otofio estos charranes quisieran
detenerse en la playa para descansar,
deberian ver como la playa se llena,
subre todo, de hojas secas de posidonia.
También podrian observar restos de unas
dntas mucho mas delgadas unidas por
unos “tallos” a veces de color anaranjado
{Omodocea nodosa). En la primera linea de
dunas encontramos unacomunidad vegetal
responsable de la colonizacion gradual de
nuestras playas como refuerzo de la dunas,
las cuales actdan como reserva de arenaen
caso de temporales. De esta comunidad
destacamos el esporobolus tiporobolus
pungens), una especie degraminea depoca
aturaque formaun césped muy laxo,
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H Coronando las dunas, en la parte
superior, enconframos ofra graminea, el
barrén {Ammophifa arenaria). Esta planta
grande y eshelta va acompaniada por un
grupo  creciente de  espedes bastante
interesantes, como |as espinosas zanahorias
marinas (Echinaphora spinosa) o el cardo
marino  (Erpngim - maritimum). Ambas
plantas, cuando presentan los frutos ya
maduros, se separan de las ralces para
esparcir las semillas revolcandose por el
suelo, Mo cabe duda de que la especie mas
amenazada y espectacular es la azucena
marina {Pancrativm maritinum), blanca y
olorosa, unaplanta que tienela mala suerte
de florecer durante las semanas de verano,
cuando las playas estan mas frecuentadas.
Tierra adentro, mas alld de estas dunas
moviles o amarillas, enconframos las
dunas grises, mas fias. B polio o zamarrilla
{Teucrium polium), de poca altura y de
color gris, y 12 bufalaga marina { Thymelaeq
hirsufal, un arbusto de alturamedia-grande
y de aspecto siempre decaido, son algunos
de losejemplos mas carac teristicos,

Huks  Hoke  Huskiee
£ Chus Marirws de Terredemiar [ Urb Las Bomas umm

B Cuando |3 arena empieza a ceder terreno
a suelos mds himedas y mds limosos, se
observan los primeros juncales, En ellos
observaremos diversas espedes de juncos,
plantas altas y desprovistas de hojas, que
acaban con un pincho bastants doloroso
si nos acercamos demasiado a ellas, Las
sspecies mds comunes son los Juncus
maritinus yluncus acutus, También podemos
obseryar una pequefa planta con hojas
dlindricas dispuestas en forma de estrella; el
lantén crasifolio (Plantago crassifolia), muy
apreciado por los conejos delaplaya.

1 b Marttvna Resdencil Sur 1] Clnging ek Sal.
I Edifices Canstelackén 112}

Cimping Cark E Mhm

H Las depresiones salinas dan lugar alos sa-
lobrales. La planta mas caracteristica es un ar-
busto que puede ocupar grandes extensiones
yque cambia su color seqn la época del afio
y las condiciones climatologicas. Se trata del
salicor o |a sosa alacranera (Arthromemum
fruticosum), que recibe en catalan su nombre
cirialera porlos tallos envuel tos de escamas gue
recuerdan a candelabrosdecirios o velas,
Invadiendo el terreno del salicor aparece el ca-
rizo (Phra gmites qusiralis) Esta planta puede
indicar laentrada artifical de agua dulce,

Bl arbolado autoctono del espado natural se
reduce a dos especies: e taray o tamarisco
{Tamari canariensic) y el pino pifionero (Pf-
s pinea).

T8 H Ganet. ol Vet

Cirginglabita T3] ExtauqueceRISal Ithl EcasqpeceESaer (1] M e Cotell.
8 Esanquede Cark ode

BPorregla general, en estos ecosistemas |
diversidad y cantidad de especies de plantas
no eseleyada Por contra, surareza, interésy
faclidad de observacion son extremas. Para
cualquier duda o consulta puede disponer
de los recursos humanos y hibliograficos
que disponemos en Cal Bofill, Centro de
Actividades Medioambientales, En dicho
centro le ayudaremos con mucho gusto a
descubrir los secrefos de la botanica en los
ecosistemas litorales.




ITINERARIO 6:

BAIXA MAR Y CAL BOFILL -

TORREDEMBARRA

E 500m,
30 min,

Viitas quiades gratuitas:
{ada primer domingo de mes
alas 9 delamarniana, salende
{al Bofil, Centro de Actividades
Medivambientales,

Visitas quiades concertadas:
En Gl Bofill, Centro de Actividades
Medioambientales,

Diesde las paradas del autohisurba-
nio de Tarredermbarraa Cal Bofill y a
[a MarftimaResidencial Mord,
Desde laparada dela companiade
autobusesPenedés alaMaritima
Residencial Sud.

Desde |3 estacion de tran da Torre-
dembarray/o|a parada “E stacidn
de fren de Torredembarra” dela
compania de autobuses Panedss,
Andamusunes 15 minutos en
direccionaBarcelona porelpasen
maritimo hasta el punto desalida,

Elbarrio deBaix aMar emergid al desapa-
recer lainseguridad en la costa owsiona-
da por la pirateria, Las primeras familias
de pescadores que se establecieron lo
hicieron a finales del 700, Este primer
niicleo dependiade la parroquia de Uara
y asi prosiguid hasta mediados del siglo
XIX. Este es el motivo por el cualen lado-
cumentacién antigua aparecen los topd-
nimos de Botigues de Clara (cabanas de
Uara), Casetes de (lara (casetas de Clara)
y,m&adelante, Botigues de mar{cabanas
de mar). El origen de estos nombres hace
referenciaa las cabaiias donde se quarda-
ban losaperos yutensilios de pesca.

Més adelante, el nombre de Baix a Mar
surge para distinguir el barrio maritimo
de la llamada «Dalts {arriba) del pueblo
de la Torre. Las cabanzas dieron paso a
los primeros habitantes frente al mar. El
nideo urbano se constituyé con un par
de calles paralelas a la linea de la wstay,
posteriormente, alo largo del siglo Xl se
fue urbanizando empezando a formarse
la estructura urbana que se ha mante-
nido casi intacta hasta nuestros dias. El
crecimiento del barrio quedd delimitado
durante mucho tiempo por un perimetro
formado por Els Muntanyans, la via del
treny losterrenosdelaempresa SACE.

1 CalBofil, Gentro de
Actividades
WondTnaublertiales

N A

Il Paraempezar nuestroitingrario podemos enfrar,
5 estd abierta, ala casa Cal Bofill por [a puerta d-
tuada en el lado de mar y sentarnos en [a bonita
yaleria de estlo modemista, Des de agui se goza
de magnificas vistas al mary ala playa. 5 pene-
tramos en [a vivienda podemos disfrutar de la
exposicion y la cipula central, que alberga una
fuente por restaurar, Araido por las propiedades
curativas de laplaya vino avivir a ellael Or Bofill,
gue por dos veces fie alcalde de Torredembarra
durante la primera mitad del siglo XX Sobre [
azoted del lado norte se encuentrauna placa so-
[ar encargada de calentar agua. En la actualidad,
el edificio es el Centro de Actividades Medioam-
bien tales Municipd v sede de Ja Concefalia de Medio
Ambiente. El centro cuenta con la colaboracion
dediversasasodiacionese instfuciones,

2 (G Wiyl Roly
1 igleck e Sant on

B Dejarnos atrds Cal Bofilly entramos en el barrio
por [a calle |saac Peral, situadajusto detrds de las
yiviendas que dan al paseomaritimo. En estacalle
nosdetendrernosfrente alosnimeros 19y 21 Nos
encontramos en Cal Brincay Cal Roig. Son casas
de dos plantas pintadas de blanco y con puertas
y ventanas de colores, Al contemplarlas podemos
imaginarnos cmoeran las Botigues de Cara,

EM s adelante nos siamos frente alaiglesia
de Sant Joan, Esta iglesia de estilo modemo
sustituyd en el ano 1974 a una iglesia preciosa,
laiglesia de Mar, que se inaugurd en 1896y que
serviaparaorientaralospescadoresqueestaban
en el mar. El nombre de la plaza corresponde @l
delapersona quediounagran donadén para
construirla Joseplalls i b,

- MARITIMA -
FUNDADA v \BAS




B S prosequimos por la calle Inddstria
encontraremos e edificio de la cooperativa,
La Maritima. Gracias a la construcdon de este
edificio, |a gente del barrio pudo disfrutar de
servicios talescomo unatienda de comestibles
y utensilios para los pescadores, panaderia,
cafeteria, sala de reuniones, biblioteca, etc,
Este edificio, al sobresalir por encima del resto
de casas del barrio, ofreciaa suvezunabuena
referendia ("sefid”) para orientarse dentro
del mar. Esta entidad alivio |a economia de
los asociados, que debieron ser la mayoria
de las familias del barrio, porque el benefido
comercial revertiaen su favor, Pero sobre fodo
sirvié con sus créditos pararegularla economia
de una profesion tan expuesta alos altbajos,
en funcion de sila temporada es mejor o pear,
En la actualidad el edificio estd ocupado por
un supermercado y un bar, cuyo interior esta
decorado con motivos pescadores,

H i continuamos el paseo en la misma
diraccion llegaremos a Cal Man, que ocupa la
esquina de las calles Comerg y Pérez Galdds:
un nuevo gemplo de casa de pescadores que
ha conservado el tejado y la estructura bisica
apesar de los avatares del fiempo. Caminando
diraccion al mar, llegaremos al paseo mariimo
{pasea Colomn ). Frente @ nosotros divisaremos B
Bloc, unaislaartifidal que servia desoportepara
un sistemna de poleas que empujaba las barcas
hacia el mar o hada tierra, El ofro extremo del
“alambre” eralaCasetadelaMaquing, destruida
cuando se construyd el pasen, en el afio 1954,
Por encima de Bl Bloc se yergue la esculiura de
Rafael Bartolozzi Alfai Omega, que simboliza el
final delos ayuntamientos franquistas y el inicio
delosayuntamien tos democraticos,

B D¢ la Gaseta de Salvamento, también
destruida recienternente, Unicamente se
conserya la acera que [a rodeaba, en la que
actualmente se expone una gran anda El
edificio, construido en e 1887, sinvid para
salvar a muchos naufragos hasta 1969, ario
er que se disolvid [a asodacion Junta Local de
Salvamento de Naufragos de Torredembarra,

H Si mirando al mar, giramos hacia la
izquierda, podemos ver en la esquina la
antigua lonja de pescado, popularmente
conocida como El Pes, sede actual de la
Biblioplaya. Diversos detalles de su interior
¥ exterior nos seryviran para recordar su
primera funcion, Continuando la fachada
maritimadel edificio descubrimosunacasita
de pescadores compar tida por dos familias:
(al Cocoy Cal Joan dela Mercé Sisequimos
por el paseo maritimo en direccion a
Barcelona regresaremos a Cal Bofill, Centro
de Actividades Medioambientales.




ITINERARIO 7:

=l 4200m.
1h. 5 min.

Yisitas guiadas gratuitas:
Cada primerdomingode mes
alas9delamanana, salende
(al Bofill, Centro de Actividades
Medioambientales.

Yisitas guiadas concertadas:
En Cal Bofill, Centro de Actividades
Medioambientales.

Desde las paraas del autobis urba-

node lorredembarra a Cal Bofill y a
la MaritimaResidendal Nord.
Desde la parada delacompaniade
autohuses Penedes ala Maritima
Residencial Sud.

Desde la estacion de tren de Torre-
dembarray/ola parada “Estadin
de tren de Torredembarra” de la
compariia de autobuses Penedes.
Andamosunos 15 minutos en
direccion aBarcelona por el paseo
maritimo hasta el punto de salida

Eltorrente deGibertproviene detierras mas
arriba deLaPobla de Montornésy desembo-
ca cerca de los pinos de Cal Valent (seginla
opinion de los habitantes de La Pobla) o de
Creixell (en opinion de losvednos de Torred-
embana) ya enla playa, en Els Muntanyans.
Empezaremos nuestro recorido por el final,
por su “desembocadura”.

Bl adesembocadura como tal noexiste. Sus
aguas se laminan, como pueden, por unos
camposyermos cruzadosporlaurbanizacion
Clara-Mar, la carretera nacional 340 y la via
del ferrocarril. Cerca de esta urbanizacidn,
por el lado del mar, empezamos nuestro
recorrido. Lo encontraremos a 1.500 m de
Cal Bofill si caminamos cerca del mar en
direcdon aBarcelona. Por el lado de levante
de estas casas, en la parte este de la playa,
hallarem as pinos pifioneros (Pinus pinea).
Entre estos pinos y la via del tren
observamos unos campos de juncos de mar
(Juncus acutusy Juncus maritimus) dispersos
con algunas matas de bufalaga marina
(Thymelaea hirsutd) y numerasos pinos
pinoneros, surgidos a partir de la dispersion
de semillas de los mds grandes y cercanos
a la playa. Entre ellos ha prosperado una
vegetacion ruderal, de la que cabe destacar
el raro y pequena junco Juncus minutulus y
la arquidea abeja (Ophiis apifera), 1a dnica
orquidea que se haencontrado enel espado
natural hasta el momento.

HSi pasamaos allado de montana de la via del
tren, por el paso de la urbanizacion Clara-Mar,
llegamos a un campo de plantas ruderales,
Nos acercamos a la urbanizaddn Maritima
Residencial Nord (mirando hacia el mar, a
mano izquierda). Antes de llegar, pasaremos
junta a una zona humeda en un terreno
deprimido donde ha crecido un salicornial
que se transforma con el tiempo en un carrizal
bastante espeso junto a la via del tren. Si
prestamos  atencidn  podremos  escuchar
cualquiera de los pdjaros que habita en el
carrizal. Como el buitrdn (Gsticola juncids),
que a volar emite un “chip...chip...chip” para
marear su territario.

H Si boideamos ¢ camino que linda an
el pinar pasaremos cerca de dos de las 112
narias que existian en el €rmino munidpal
de Tomedembarra hasta hace pocos anos. Una
vez en la carretera, caminaremos en direccion
Barcelona hasta llegar al paso habilitado
para pasar al lado de montafia de la carretera
nacional. Fste es el limite entre los términos




munidpales de Toredembarra y Creixell, donde
padremaos distinguir una columna decapitada
que parece romana. Tan pronfo como estemosal
otroladoregresaremos en direcddnalarragona
hastaque finalicenlascasasy cogeremosla calle
Cap de Salou que asciende ala derecha.

E1 A mano izquierda pasaremos junto a un
pinar mezdado con almendros y al final
de la calle toparemos con un camino que
nos conduce hasta otro, esta vez asfaltado:
el camino Moliner, Caminaremos a mano
izquierda. Justo después de dejar atrds una
casa de campo, giraremos a mano derecha
por un camino de tierra que nos conducird
hasta unos espacios ahiertos reple tos de roca
ymatorrales con tomillo (Thymus vulgaris).

B Si prosequimos el camina veremos S 5 e

que se adentra enuna pinar de pino g §

blanco Pinus halepensis), el cual se H * 3

extiende hasta arriba del Pujol. Enun o, F % ik ‘,
gy %

prindpio, laindinadan es bastante
pronundada y con muchas piedras, peroa
medida que ascendemos el entorno es cada
vezesmasbello. Unavez enlacimaveremos
una masiaabandonada (Mas Pujol) y §
miramos en direcddn al mar, gozaremos de
un panoramainaeible. Unavez allila dedsion
esnuestra, o bien rodeamos la masia por su
izquierday nos adentramos mds en el pinar

o bienregresamos sobre nuestros pasos,

con puntos de vista totalmente nuevosa los
disfrutados en nuestra ascension.

TITTTI T TLLLL
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ITINERARIO 8:

EL ROQUER DE TORREDEMBARRA

[l 2.500m.
A5min,

Visitas quiades gratuitas:
{ada primer domingo de mes
alas 9 delamariana, salen de
{al Bofill, Centro de Actividades
Medivambientales.

Visitas quiades concertadas:
En Gal Bofill, Centro de Actividades
Medivambientales,

Paradasdel autobisurbano de
Tortedembarra”Port”y
“Haca Semma’
Estacion defren de Torradembarra
yparada "Estaclon de tren de
Torredembarra” dela compariia de
autobusesPenedés, a 15 minutos
andando en direccion a Tarragona
porel paseo mariimo hasta el
punte de salida,

El Roquer, pese a la construcddn de un
puerto deportivo enfrente, contindasiendo
un espado espedal para los habitantes de
Torredembara. A lo largo detodo el recorri-
do trataremos de noacer@rnosalosacanti-
ladas por el riesgo de caida que conllevan.
Empezaremos nuestro recorrido por el
rincén més emblemdtico: la Roca Foradada
{rocaagujereada).

El Para i a su encuentro, caminaremos
desde la entrada del puerto situadajunto a
El Roguer pera sin ascender por el itinerario,
sino a la altura de las instalaciones del
puerto, Antes de dejar a mano izquierda
las instalaciones comerdales, sequiremos
[ pared de £l Roquer y descubriremos una
cUeva con Un pequeo [ago en su interior,
Esta cueva daba antes al mar, y era el lugar
predilecto demuchosvecinosy turistaspara
bariarse. Actualmente el agua que contiene
s dulce por la filtracion de las aguas
fredticas terrestres. 5i regresamos sobre
nuestros pasos hasta el inicio de El Roguer,
encontraremos un pequefio arco de roca,
Esta eralaentrada de agua marina que era
conducidahaciaunas salinas situadas frente
ala actual estacion de tren, Ala acequiaque
llevaba el aguamarina se lallamaba Rec de
Sant loan {riego de San Juan), Este lugar
era conocido como el Raco de ["Arc {rincon
del arco}. Probablemente debe su nombre
auna téenica de pesca muy antigua que
hastala primera mitad del siglo XX todavia
se sequia utilizando por esta zona,

B Ascenderemos por el camino empedrado
sefiglizado con una barandilla, dejando a
mano izguierda unos pinos blancos (Pinus
halepensi) Una wez ya en terreno de
bajada, dejaremos a la izquierda un olivo
{Mea europaeq) ¥ a mano derecha otro
pino blanco mas grande que los anteriores,
Después de este pino podremos contemplar a
nuestro paso la presenda de bufalaga marina
{Thymelaen hirsuta) una planta bastante
curiosa por su aspects siempre decaido, En la
curva a nuestra derecha dejaremos atras los
chalds para topamos con una cerca con unas
W Se trata de la fincaMercadé, que poses un
fan tastico jardin,




4 Bshnts
H RecdeSantlon

3 LaCasania, Patreniat Municipa
deTirtme

BB Con el terreno llano y antes de hacer
una “S" podremos contemplar una puerta
arcada bastante curiosa que pertenece
a la misma finca Mercadé, Lueqo nos
adentramos en una zona de pinos blancos,
donde observaremos las primeras dgaves
{Agave americana). A media dtura de [a 75"
yeremosunas escaleras muy largas de estilo
modernista que cruzan estos jardines.
En este momento estamos pasando por
encima de |a Roca Foradada. Al finalizar [a
“S*encontraremos, en camino ascendente,
gl cabo Cap Gros (nombrado ya por el rey
Jaimel)que, visto delado, recuerda el perfil
de unapersona, Resulta peligroso acercarse
a &l porel riesgo de caida,

B8 Por a izquierda asciende un camino del
puerto, pero nosotros confinuaremos por
las escaleras de piedray cemento sifuadas a
nuestra derecha Pasaremos dos matorrales
grandes de retama de olor {Spartium
juncetm), que abandonaremos @ nuestra
izquierda, Cerca de las escaleras podremos
ontemplar vegetacion ruderal como a
olivarda {inuls viscosa) ¥ otras alegrias para
[avista, Al final de las escaleras, hallaremos a
manoizquierda un pino blan o, unachumbera
{Opuntia ficus indica)y y también veremos que
finaliza el puertay como el mar pasa a remojar
[as piedras de El Roquer, A mano derecha se
acaba la finca Mercadé y contindan los chalés
en primeralinea de mar,

H PratacehGalern
E foendehtalen

BEE caminollano nosllevard cerca de unacalle a
miano derechaque nos conducdriahastalaplaza Sol
Raig, peranosotroscontinuaremosrecn,

Justo @ la altura, donde se acaba el puerto, e
acantilado se wransforma en una cufia puntiaguda
fuese davaen el aire Setratade la punta de La
Uans@{puntadelalancha) Después dedejaramans
derechalapared blancay unas dyaves, divisaremos
[a parte mas elevada del faro, Entre dos pinos yun
dhalé Hanco superamos unos qrandes escalones
de piedra pertenecentes a una anfiqua cantera,
Prosaquimos nuestro camino, Descendiendo por
[aroca, alcanzaremos el punto mascercano alagua
del mar de B Roguer, Bl Codolar (el quijarral} que
aenta con una cueva poco profunda formada dn
dudaporlaerosionmarina,

Al final de la baada debemos escoger enfre un
camino a mano derecha que ascende y conduce
hastalacale ekl Codolaryun saqundo senderaen
forma de ”S" que sube a mano izquierda, Después
deun llano yunapequenasubidallegaremosal pie
del fare de Torredembara, Obra de Josep Llings, es
el mdsalto de Catdufiay ol dltmo construide en el
o K Larocasobrelacual seasientaeslapunta
delatGalera Amano deredhadejaremos atrasunos
jardines y hallaremos unos pinos de gran altura
cerca de 1 avenida de La Galera que desemboca
en ellos, Si bajamos por la izquierda legaremos
tarnbién a la avenida Canyadell, hasta llegar a la

rocamadre. Anuestaizguierdadescbriremosuna
gran roca que puede recordar a un enorme reloj
de sl, 52 [a conocelocalmente con el nombre defl
Rellotrge fel relof),

Bl B esta roca, justy antes de llegar a la cala
Canyadell, toparemos con una segunda pedrera
rormana de |a cual parece ser que se extrajeron los
blogues de piedra para construir [avila romana de
Els Munts, La piedra se traia por mar. La paqueria
y suave entradaal mar amano izguierda recibe ef
nomkre de La Bramadora {la bramante) Defrds
de esta cala, compartida por los munidpios de
Altafullay Torredembarra, se alzael bosquecillo de
Canyadell, un pinar de pino blanco plantado sobre
Unas terrazas agricolas que nos recuerdan que,
a principios del dglo ¥, Els Munts eran campos
de culfivo de secanofn este sombreado pinar
podremos gozar de egpecies propias del bosgue
mediterraneocomo el lentisco (P tacia (enth cus),
[ rubia {fubia peregring) o la esparraguera
tAsparagus officinalis)

5 subimos atravesando el pinar legaremos a ofro
punto de [a avenida de Canyadell, Este es el final
de nuestro itinerario, desde donde recornendamos
regresar sobre nuestros pass para descubrir luces,
perspectivas y panormicas oculfas mienfras
recorrfamosel primer senfidodenuestramarcha,



PLAYA DE TORREDEMBARRA

ITINERARIO MARINO POR EL ROQUER
DE TORREDEMBARRA

=l som.
1h. 30min.

Yisitas guiadas gratuitas:
(adaprimerdomingode mes
alas9delamanana, salende
(al Bofill, Centro de Actividades
Medioambientales.

Yisitas guiadas concertadas:
En Cal Bofill, Centro de Actividades
Medisambientales.

Desde la parada del autobds
urbano de Torredembarra ala
“Placa Semma”.

Desde la estacion de tren de
Torredembarra y/ola parada “Es-
tacidn de tren de Torredem barra®”
de la compania de autobuses
Penedes, Andamos 1 hora 15
minutos aproximadamente por
el paseo maritimo en direccion

a larragonay resiguiendo El
Roguer con unas magnificas
vistas, hasta el punto de salida,

El punto de partida es la playa de El
Canyadell y resequiremos las rocas en
direccion al faro de Torredembarra, mi-
rando hada el mar a mano izquierda.
En las primeras rocas nos detendremos
para observar con detalle la vida que alli
se desarrolla,

De hecho, podemos distinguir tres zonas
ecolégicas ateniéndonos a las distintas
profundidades: supraliteral, medioli-
toral e infralitoral. De esta manera po-
dremos encontrar y observar con mayor
facilidad los organismos vives, que son
muchos y diversos.

ZONA SUPRALITORAL

Es la zona salpicada por las olas del mar
pero nunca permanentemente sumergida,
En ella la vida es muy dificil debido sobre
todo a la falta de agua y a las grandes
osdlaciones de salinidad y temperatura.

Esto propicia que los organismos mds
abundantes  sean  liquenes  (uniones
de hongos y algas) como la Verrucaria
symbalana, que genera una mancha negra
muy similar a la que dejaria un episodio de
vertidode petrdleo sobre las rocas.

También podemos encontrar los bigaros

Littoring neritoides (enanos) y los L. punctata,
amhbaos herbivoros, y algunas lapas (Patefla sp.).

ZONA MEDIOLITORAL

Por debajo de las manchas negras
de VYerrucaria de la zona supralitoral,
encontramos una zona estrecha afectada
constantemente por las olas, un medio
en el que los seres vivos toleran un derto
grado de inmersion pero no pueden
vivir permanentemente hajo el agua. En
El Roquer encontraremos dos tipos de
comunidades a menudo bien delimitadas,

Por un lado observaremos la asodacion
de algas Qadophora y Enteromorpha. la
primera, con filamentos verdes muy finos
que salen de un pequeno tallo; [a sequnda,
con hojas en forma de dntas verdes casi
transparentes y de ancho irregular que
salende unsolo punto. Entre estasalgas son
abundanteslasbellotasde mar (Chthalamus
sp.), una especie de lapa que tiene forma de
pequenos volcanes.

Por otro lado tenemos la comunidad
de Corallina, Ceramium y los mejillones
(My tilus galloprovindalis) con Lithaphillum
tortuasum.

La Corallina es una alga entre rosada y
blanca (por el calcio que la endurece) de 8
cm de longitud y un aspecto mitad abanico
y mitad coral de finisimas ramificaciones
lacias. I Ceramium, en cambio, es ofra alga
pera de color lildceo, muy filamentosa.

El Lithophyllum tortuosum, por contra, es
una alga que recuerda a una piedra con
formas cerebrales que crece formando
nadulos y sirve de base, con sus agujeros,
para la lechuga de mar (Ulva rigida) o los
tom ates marinos (Actinia equina).

El aspecto de esta comunidad es bastante
variable a lo largo del ano. Mientras que en
verano se aprecian las algas blancasy rese cas
por el sol, durante el inviemo esta repleta de
Coralling, rosadas, frescasy himedas.

Destacamos, entrelos animalesmasmviles,
los cangrejos corredores  (Pachygrapsus
marmoratus) olasbabosas(Blennius canevae)
que, a pesar de ser peces, “caminan” incluso
por fuera del agua. Desde el fondo, suben
nadando los sargos (Diplodus sargus), que
son plateados con una mancha negra en la
base de la cola, y las daradas (Sparus aurata),
muy parecidos a los sargos pero que careeen
de manchanegra.

ZONA INFRALITORAL

Aqui las condiciones ecoldgicas son lasmas
favorables: no existe peligro de emersiones,
se dispone de luz sufidiente y los nutrientes
se renuevan gracias al movimiento del
oleaje. Estos factores son dptimos hasta
unos 50 cm de profundidad.

Son diversas las algas que nos indican que
ya hemos abandonada la superficie sequra.
La Padina pavonica es una de ellas.

INFRALITORAL

[ Pading pavonica rcinia dendroides

B Acerebutaria acetabutum FE Sycon mphanus

B Colpomeniasinvoss B Claveling fepadiformis
1 Codium bursa Halocynthia papiliosa
E¥l Crambe crambe Eulatia viridls

EE] Phorbas tenacior EE] Sphaerechinus granularis




Suaspecto recuerdaaun pequefionfscalo
sin apenas pie, con tonos blanquecinos y
Ilneas oscuras concéntricas. Otra alga
bastante calcificada es la Acetabularia
acetabulum, que consta de unos pequefios
discos blanquecines unidos a la roca
mediante un peddnculo delgado, Aqul
también encontramos dos algas con forma
qlobosa, [a Colpomenia sinuosa, de aspecto
amarillentoy 5 cm de didmetro, v |a Codivm
birsa, una alga de color verde oscuro que
puedealcanzarlos 20cm de didmetro,
Ademds, en este medio encontramos
también unagran diversidad de esponjas
que cubren |a superficle. La mds tpica
esla Crambe crambe, de color naranja o
rojo que puede llegar a ocupar grandes
extensionesa pocaprofundidad,

También estd la Phorbas tenacor,
esponja de color azul ¥ consistenca
blanda, con una reficula caracterlstica
en la superficie, v la Ircinia dendroides,
de color rosado en 3 parte superior y
gris pardo en la inferior, con elevaciones,
Otra especle de aspecto muy diferente es
la Sycon raphanus, de color blanco parduzco,
en forma de saco y rodeada de espinas,
Lostunicadosson otros delosorganismos
que habitan en este medio. La Oaveling
fepadformis forma saquitos alargados
transparentes con bandas blancas y la
Halocynthie papilosa posee un cuerpo
cilfndrico de color rojo intenso con dos
sifones perpendiculares,

Siprestamos suficiente atencian también
podemasobseryarentre [asrocasqusanos
marinos coma el Ffalia virids, de color
verde amarillento, y erizos de mar como
el Sphaere-chinus granufars, con cuerpo
canico de color violdcea v [as puntas de
as espinas blancas,

SUPRALITORAL

Vemiamia symbalana [l
Littoving ievitoides A 5




RECEMBARRA

-

CENTRO HIS

=] 2000m.
1h. 15min,

Visitas guiades gratuitas:
Lunesde julioyagosto.

Visitas guiades concertadas:
Paragrupos durantelos meses de
invierna,

Paradanim, 13 del autobis urbang
de Torredernbarra,
Desdelaparada dela companiade
altobuses Penedés delantedela
oficina de correns,

RICO DE TORREDEMBARRA

El paso de la historia ha dejado en Torre-
dembarra numerosos edificios llenos de
significado. El @sco antiguo tiene una
gran riqueza arquitecténica y artistica,
que lo convierte en un buen rincén para
hacer un recorrido cultural.

ENAURALLA

De la muralla que rodeaba el pueblo
en el SHVI se conservan dos portales
de entrada el de Padrines (carretera
de |a Riera — Plaza del Castell}, donde
iniciaremos nuestro recorrido, ¥ el de |a
Bassa 7 {calle Ample). También quedan
restos de un contrafuerte en la calle de
Marfié y Flaguer,

BEL CASTILLO

Cruzando el Portal de Padrines encontra-
remos el Castillo de los [cart, actual sede
del Ryuntamiento de Torredembarra, Es
el tnico edificio dvil de nueva planta del
Renacimiento cataldn que se conserva en
Cataluiia Lluislcart, sefior de lavila, lo em-
pezo aconstruiren el ano 1565 ylo acabo 15
afios después, Bl edificio se proyectd como
una residencia-fortaleza que dominase |a
poblacian. De planta cuadrada y con cuatro
torresen loslados, se situd en el punto mas
alto del municipio, y siquiendo |3 tradicion
mediterranea alojo en el medio un patio
porticado con unas arcadas, Las dependen-
cias se ordenaron alrededor de este patio
central, Entre [a puerta principal y el patio
hay un framo rectangular que hace de por-
tico, cubierto conuna boveda que se atribu-
ye al maestro Pere Blai,



ENCALLES ESPECIALES

Rodeando la pl. del Castell, merece una
atencion especial la zona que forman las
calles Ample, Baix de SanPere, Eduard Benot
y Carnisseria, donde se pueden encontrar
edificios interesantes, principalmente de
lossiglos XNy XIK A pesar de que no estd
dentrodenuestraruta, debemos mencionar
la calle de Antonio Roig, exponente de
expansion urbanistica que se produjo en
el municipio durante el 5.3V gracias al
incremento comercialy alosnegocios delos
indianos. En esta calle se pueden encontrar
edificios del S.XVII de estilo barroco y otros
de los siglos XXy XX de estilo modernista,

EXIGLESIA PARROOUIAL DE SAN PERE

Entre |as calles de Eduard Benot y de Joan
auell, nos encontramos con laactual iglesia
de San Pere, unida con la antigua formando
todo un cuerpo, se acabd de construir
en 1680, Posteriormente, en el 5. XV
gl templo se dotd de buena parte de sus
slementosarquitectonicos y ornamen tales:
el drgano barroco {en 1705), finalizacion de
los campanarios, cruceroy abside,

CUADRO DE SANTA ROSALIA

Cuenta la leyenda que en el SXVIII
Torredembarra sufrio |a epidemia de |a
peste, Un peregring se dirigio a una de
as casas situadas en la calle Ample y hizo
saber a sus habitantes de la existencia
de un cuadro, el de Santa Rosalia que se
encontraba dentro de una casa en |a calle
Cavallers de Tarragona, Este explicé que s
se encomendaban a la santa, la epidemia
desapareceria. Los torrenses encontraron
gl cuadro y o pasearon por todo el pueblo,
a partir de ese momento |a peste se fue,
Desde entonces, Santa Rosalia es patrona
de Torredembarra, Bl dia 15 de julio se
celebra la fiesta del Cuadro de Santa Rosalia
{fiesta pequena) y el 4 de septiembre |a
fiesta patronal,

HLATORREDELAYILA

Justo delante de 13 iglesia de San Pere
Apastol veremos |a Torre de la Vila Es
el edificio mas antiguo que queda en la
poblacion, probablemente del SXI o 5.X
de estilo mudéjar y se considera que podria
formar parte del castillo viejo.

BEMEDIFICIO ANTONI ROIG

Saliendo del casco antiguo por |3 calle
del Freginal y llegando a la calle Alt
de San Pere podremos obseryar el
Patronato Antoni Roig. Es un edificio
noble, de estilo modernista, que fue
inaugurado en el afio 1892, La fundacian
se construyd al final del 5K, destinada
a dar educacion alos nifios y proveer un
fondo para dotar a las doncellas pobres
del municipio, tradicion que hoy en dia
alin se conserva, Actualmente, esla sede
de servicios municipales de educacion y
bienestar social y de diversas entidades
del municipio,




CASCO ANTIGUO DE CLARA, BAIX A MAR Y EL LITORAL DETORREDEMBARRA

CLARA, ELS MUNTANYANS,
BAIXA MARY EL PUERTO

=l 5.000m.
2h. 15 min,

Yisitas guiadas gratuitas:
Miercolesde julioy agosto.

Visitas guiadas concertadas:
Para grupos durante los meses
deinvierno,

El autobis urbanorealiza diversas
paradaspar diferentes puntos del
ifinerario;

Paradandm. 6:

Villaromana del Moro.

Parada nim. 5:

(ascoantiguode Clara,
Paradandm 18 : Puerto,acantiladosy
playadel Canyadell.

Parada ntim.19: Paseo Maritimo y
playade la Paglla.

Parada ndm. 21: Barrio Maritimo.
Parada nim. 22:£spadoNatural
Els Muntanyans.

El pueblo de Torredembarra puede
enorgullecerse de ser uno de los pocos
municipios de (Cataluia que conserva
un paisaje arquitectonico y natural de
lallamada costa plana y con esta ruta lo
podréis descubrir.

ERVILLA DEL MOROD

Empezaremos nuestra visita por la Villa
romana del Moro, que es un yadimiento
formado por un conjunto de estructuras:
conjunto termal, drea de servidos y
sector residencial. El estudio de los restos
descubiertos permite distinguir dos fases
constructivas: la primera corresponde a la
época republicana (5.1 aC hasta el 5. | dC)
y la sequnda a la época augustal (5. | dC
hasta el S dC).

B CLARA

Saldremos de la Villa del Moro y nos
dirigiremos hacia el camino del Pou hasta
llegar a la pl. de la lglesia que conserva
aln todo su encanto medieval y donde
encontraremos dos edificios emblematicos:
La Ermita y Cal Xeco, edificio declarado
bien cultural de interés local, en muy
buen estado de conservadion y que estd
construido sobre el antiguo Castillo de
Clara, de épocamedieval.




B ACANTILADOS Y FARD

Justo  encdma del puerto depaortivo
encontraréis un camino que os conducird
entre acantilados, un paisaje de una
espectacularidad infinita. Este os llevara al
faro de Torrecembarra, el Gltimo construida en
el Estado espaniol en el S.XX. Este recorrido es
muy interesante dada su belleza paisagistica
y natural. Bordeando todo el litoral de
Torredembarrallegaréis ala cala del Canyadell
donde finalizaremos nuestra ruta y donde la
vista panoramica es excepdonal.

Ay

B MUNTANYANS ERBAIX A MAR HEPUERTO DEPORTIVO Y PESQUERD g
Cruzando el puente, llegaremos a un espacdio  Siguiendo por el paseo pasaremos por el Cuando el paseo Maritimo se acaba, veréis la
deinterésnatural, la playa de los Muntanyans.  Barrio Maritimo, barrio pescador, donde enel  entrada al puerto deportivo de Torredembarra ™ K
Se frata de un lugar remarcable por su  SXVIlllas primeras familias de pescadores se donde descubriréis nuestra larga tradidén S
importanda ambiental, ya que conserva en  establecieron. El casco urbano se construyd  marinera y donde podréis asistir a la subasta ! “oe -,
sus 19 km. de longitud, las Oltimas dunas y ~ conunpar de callesparalelasalalinea de costa  de pescadoque se lleva a cabo cada dia dentro
marismas. La visita es recomendable todo el yposteriormente, alolargodel S.XIX, seformé  de la lonja de pescadores. También podréis
aio, en ella podremos tomarbafios de sol yde  laestructuraurbanadelbarrio.Enlaactualidad  disfrutar de una amplia oferta gastronomicay
mar, relajamos, y hasta observar las espedes  en este lugar se concentra gran parte de [a de acionoctumno.

de animales y plantas extraordinarios que
alli habitan, respetando siempre el entorno.
En el inido del paseo Maritimo se encuentra
¢l edificio Cal Bofill (Centra de Actividades
Medioambientales) que esla sede laConcejalia

actividad turistica del munidpio. Continuando
direcddn al puerto departivo, encontraremos
edificios con significado comolaiglesia de San
Joan Baptista (S.XX) y la escultura del autor
Rafael Bartolozzi, Alfa y Omega, una de las

de MedioAmbiente. pacas que se ubica dentro delmar.

et

1 Cal Bolll, Cetro de 3 Puerto Playa de la Paella il Puntade la Galera iE Playa del Canyadel 4 Babxa Mar
Actividdes Medi

ioarmbieniales Y B Muntamyans E1 Punta de la Llanxa ¥ Cuevadela Galera 1 ¥ila del Moro 5 Puerio
2| LaCasoma, H PoyadelsMmtamans K1 Bufador i Relj 2 g 6 Fan

R 5 PaadelBarioMaiimo. D) Codoer i Baradors 3 EsMuntaryans



RUTAS EN BTT POR LA

\SITAS DEPIEDRA

(A DE TORREDEMBARRA

ITINERARIO DEL MOLi Y DE LARBOSSERA

ITINERARIO DEL MOL]

(0] gsa & somin.
Jomin (8] 4

(=1 260,

E Pequena tramo del 5%

E Pista asfaltada y de fierra

ITINERARIO DE L' ARBOSSERA
(o] gsa 7 90min.
2] somin [R] 4

=l 37,

E Pequeno tramodel 5%

E Pista asfaltaday de tierra

LEYENDA:
[0]wamo  [Zgowwa
[ vumsconane |3__|w.nmsu5|m3

| 2| mmeonenma [s—=] iovamn

[ ] renseo

E Los dos itinerarios nacen desde el
mismo punto. El [ES Torredembarra es
el punto de salida, aqui encontramos el
panel de orientacion donde hay un mapa
del itinerario, un conjunto de puntos de
interés y las recomendaciones para un
buen descubrimiento. A pocos metros de
este punto, encontramos la primera senal
de madera y entramos en el itinerario por
el camino dels Caus. Durante este tramo
se solapan las dos rutas. A confinuadian,
a la izquierda, encontramos el camino de
["Arbossera, este no lo cogeremos ya que es
el de salida de la ruta corta.

En estos dos itinerarios se puede
aprediar una vista panoramica de
la parte norte del Tarragonés: al
fendo, la cordillera con el pico de
la Mola (318 m) acompaiiada de
un paisaje caracteristico del rural
Mediterraneo.

HL paisaje que nos envuelve es tipicaments
mediterrdnen. Los margenes y los viejos
algarrobos nos ofrecen una muestra de
los caminos pecuarios de nuestro pais.
Continuamos por el vigjo camino de la Pobla
hasta llegar al sequndo panel, aqui haremos
una pequena parada para interpretar la
imagen panordmica y conocer las diferentes
plantas y animales que podemos ver durante
el recorrido. Siguiendo por el camino viejo de
la Pabla y rodeados de magnificos mdrgenes
de piedra, llegaremos a un quce de caminos.
Cogeremos el camino del Mall a la izquierda,
entre campos y conreos hasta llegar al borde
dela autopista, justo eneste punto seguiremos
siemprealaizquierdalocalizandolasdiferentes
senales que nos quian porlaruta.

H [ esta parte del recorrida sequiremos
por el camino de |’Arbossera, direccian a las
Roques Planes, unas formaciones rocosas
tipicas del municipio. A poca velocidad
podemos observar una barraca de piedra
que servia de cobijo para los campesinos
y también para guardar los utensilios. Si
tenemos suerte podemos ver un rebano
de ovejas y cabras que viven en un corral
senalado por un molinillo de vienta. F
recorrido finaliza con una suave bajada
entre masiasy algarrobas, saliendo otra vez
al camino viejo de la Pobla. Girando todo
sequido a la izquierda, volvemos al punto
de inicio de laruta.
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B Si deddimos hacer la ruta larga,
sequiremos el tramo del itinerario comn
al corto hasta llegar al cruce del camino del
Moli. En este cruce de caminos, seguiremos
a la derecha entre unos mérgenes y vallas
metalicas. Durante el recorrido veremos
una gran variedad de conreos, toda una
representacion de la actividad agricola
del campo de Tarragona. A primera vista,
encontraremoscampos de avellanasy despugs:
vinedos, algarrobos, olivosy zonas de huerta,

URBANITZACIA
MONTCLARA

H Mis adelante y dejando las masias,
podemos ver alguna barraca de piedra seca
en alguna de las fincas privadas por donde
cruza el recorrido. Encontramos un sequndo
cruce, por donde pasa el camino del Mora,
continuaremos recto. En este tramo, los
margenes son mds viejos y estan bastante
deteriorados. Cabe destacar un gran
algarroho centenario incrustado dentro de
un margen a la altura de la senal que nos
obliga a girar a la derechaen direcdon al
camina del Camp de la Bota.

H Fn esta zona es mds evidente el alcance
de muchos campos de cultivos ya que
actualmente estin ocupados por pinos
jovenes. Este tramo es muy rico en plantas
aromaticas, romeros, tomillos y espliegos,
que nosactivaran el olfato. Masadelante nos
volveremosa cruzarcon el camino del Moro,
sequiremos recto hasta unos pequenos
campos de avellanas y una pequena masia.
Entraremos en una zona rica en huertos
bien cidados.Mds adelante ya entramos
en el ditimo tramo del recorrido, donde
aparecen las casas y ya se ve el colegio,
En este aparecen las dltimas senales de
madera. Este es el final del recorrido, en la
calle de les Escoles,
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